
Додаток 3  

Стани, клінічні показники та функціональні розлади у пацієнтів дорослого віку, які потребують паліативної допомоги 

Функціональні стани Діагноз Інтервенції Діагностичний звіт (ДЗ) 

Аліментарні маркери    

Втрата ваги більше за 10% за три 
місяці   

R63.4 Анормальна втрата маси тіла або 
R64 Кахексія 

- - 

Індекс маси тіла менше 18,5 E43 Неуточнена важка бiлково-енергетична 

недостатність 

E45 Затримка розвитку внаслідок бiлково-енергетичної 

харчової недостатності 

 

- - 

Альбумін у сироватці менше 25 г/л R77.0 Відхилення від норми альбуміну (наявність 

процедури з результатом обстеження) 

A34004 Аналіз; альбумін У текстовому полі ДЗ 

вказати рівень альбуміну, 

наприклад «20 г/л» 

Респіраторні маркери    

Сатурація менше 85% R23.0 Ціаноз 11506-00 Інші вимірювання 

респіраторної функції 

У текстовому полі ДЗ 

вказати рівень сатурації, 

наприклад «83%» 

Необхідність застосування кисневої 

терапії або ШВЛ 

Z99.1 Залежність від респіратора; або інтервенція 

кисневої терапії 

Ведення пацієнта при проведенні 

неінвазивної допоміжної штучної 

вентиляції легень: 92209-00, 
92209-01, 92209-02 або ведення 

пацієнта при проведенні 

безперервної допоміжної ШВЛ: 

13882-00, 13882-01, 13882-02, 

92211-00 

- 

Необхідність застосування кисневої 

терапії  

Z99.1 Залежність від респіратора; або інтервенція 

кисневої терапії 

92044-00 Інше збагачення киснем - 

Кровохаркання R04.2 Кровохаркання - - 

Відчуття задухи у стані спокою або 

при мінімальних навантаженнях 

R06.0 Задишка +коди (I27.8 Інші уточнені форми 

легенево-серцевої недостатності Ейзенменгера:або 

I27.9 Легенево-серцева недостатність, неуточнена або 

I50 Серцева недостатність або U82.1 Ішемічна хвороба 

серця Коронарна недостатність або 

U82.2 Хронічна серцева недостатність Хронічна 

застійна серцева: хвороба або недостатність або U83.2 
Хронічна обструктивна хвороба легень або U83.5 

- - 



Хронічна дихальна недостатність або J96.10 Хронічна 

респіраторна недостатність, тип І, або J96.11 Хронічна 

респіраторна недостатність, тип II або J96.19 Хронічна 

респіраторна недостатність Тип неуточнений 

Множинні випадки задухи та 

дихальної  недостатності 

R06.0 Задишка +коди (I27.8 Інші уточнені форми 

легенево-серцевої недостатності Ейзенменгера:або 

I27.9 Легенево-серцева недостатність, неуточнена або 

I50 Серцева недостатність або U82.1 Ішемічна хвороба 

серця Коронарна недостатність або 

U82.2 Хронічна серцева недостатність Хронічна 

застійна серцева: хвороба або недостатність або U83.2 
Хронічна обструктивна хвороба легень або U83.5 

Хронічна дихальна недостатність або J96.10 Хронічна 

респіраторна недостатність, тип І, або J96.11 Хронічна 

респіраторна недостатність, тип II або J96.19 Хронічна 

респіраторна недостатність Тип неуточнений 

 - 

Трахеостомія Z93.0 Стан, пов'язаний з наявністю трахеостоми - - 

Біль    

Хронічний больовий синдром R52.2 Постійний біль - - 

Фантомний біль G56.4 Каузалгія верхньої кінцівки або  

G57.7 Каузалгія нижньої кінцівки або  

G54.6 Синдром фантома кінцівки з болем 

- - 

Пролежні 3-4 ступеня L89.2 Пролежень, стадія ІІІ або L89.3 Пролежень, стадія 

ІV 

- - 

Функціональні розлади    

Шкала Бартел<25 - 96037-00 Інше обстеження, 

консультування або оцінка  

У текстовому полі ДЗ 

вказати, наприклад «Шкала 

Бартел 20» 

Шкала функціонального стану 

Карновського  <50% 

- 96037-00 Інше обстеження, 

консультування або оцінка  

У текстовому полі ДЗ 

вказати відсотки, наприклад 
«Індекс Карновського 20%» 

Шкала функціонального стану згідно з 

Eastern Cooperative Oncology Group 

(ECOG)> 2 балів 

- 96037-00 Інше обстеження, 

консультування або оцінка  

У текстовому полі ДЗ 

вказати бали, наприклад 

«Шкала ECOG 4 бали» 

Шкала надання паліативної допомоги 

(PPS<50%) 

- 96037-00 Інше обстеження, 

консультування або оцінка 

У текстовому полі ДЗ 

вказати відсотки, наприклад 

«Шкала PPS 20%» 

Прогресуюче погіршення когнітивних 

функцій за короткою шкалою оцінки 

- 96236-00 Первинна оцінка 

психічного стану 

У текстовому полі ДЗ 

вказати, наприклад «Шкала 

MMSE. Динаміка – 5 балів» 



психічного статусу (Mini-Mental State 

Examination) 

Неспроможність вдягатися, митися 

або приймати їжу без сторонньої 

допомоги  

Z63.6 Залежний член родини, який потребує догляду в 

домашніх умовах 

Z74.1 Потреба у допомозі при самообслуговуванні  

Z74.3 Потреба у постійному догляді 

96021-00 Оцінка догляду за 

собою/самообслуговування 

- 

Порушення ковтання, прогресуюче 

або стійке 

R13 Дисфагія (Порушення ковтання) - - 

Годування через зонд або стому Z93.1 Стан, пов'язаний з наявністю гастростоми або 

R63.3 Труднощі, пов’язані з годуванням та введенням 

їжі 

92036-00 Введення 

назогастрального зонда або 

96202-07 Ентеральне введення 

фармакологічного засобу, 

поживна речовина (при 
застосуванні лікувальних 

сумішей) або 

96097-00 – підтримка 

ентерального харчування 

- 

Відмова від їжі у пацієнтів, які не 

отримують ентерального або 

парентерального харчування 

R19.89 Інші уточнені симптоми та ознаки, які 

відносяться до системи травлення та черевної 

порожнини 

- - 

Нетримання сечі R32 Неуточнене нетримання сечі - - 

Нетримання калу R15 Нетримання калу - - 

Функціональні розлади ШКТ Z93.2 Стан, пов'язаний з наявністю ілеостоми 

Z93.3 Стан, пов'язаний з наявністю колостоми 

Z93.4 Стан, пов'язаний з наявністю інших штучних 

отворів шлунково-кишкового тракту 

- - 

Обмеження фізичної активності R26.3 Прикутий до ліжка 

R26.3 Прикутий до крісла  

Z74.0 Потреба у допомозі через обмежену здатність 

пересуватися 
Z74.1 Потреба у допомозі при самообслуговуванні 

Z74.3 Потреба у постійному догляді 

Z74.8 Інші проблеми, пов'язані з залежністю від особи, 

яка забезпечує догляд та допомогу 

- - 

Інші важкі стани    

Деменція (стадії 6-7 за шкалами 

GDS/FAST) 

Шкала глобального погіршення 

когнітивних функцій для оцінки 

F01 Судинна деменція 

F02* Деменція при інших хворобах, класифікованих в 

інших рубриках 

F03 Неуточнена деменція 

96238-00 Когнітивна та/або 

поведінкова оцінка 

У текстовому полі ДЗ 

вказати, наприклад «Шкала 

GDS. Стадія 6» 



первинної прогресуючої деменції 

(GDS) 

Функціональна оцінка хвороби 

Альцгеймера (шкала FAST)  

U79.1 Деменція У текстовому полі ДЗ 

вказати, наприклад «Шкала 

FAST. Стадія 7а» 

Апалітичні вегетативні стани,  R40.3 Стійкий вегетативний стан (апалічний синдром) - - 

Наявність м’язевої дистрофії (більше 

3 міс) 

M62.5 Виснаження та атрофія м'яза, не класифіковані в 

інших рубриках 

- - 

Контрактура (більше 3 міс) M62.40 Контрактура м'яза, множинні локалізації - - 

Аспіраційна пневмонія J69.0 Пневмоніт, спричинений аспірацією їжі та 

блювотних мас 

- - 

Множинні випадки жару, незважаючи 

на симптоматичну терапію 

R50.8 Інша уточнена лихоманка (стійка лихоманка) 

 

- - 

Асцит R18 Асцит - - 

Швидкість клубочкової фільтрації < 

30 

N18.4 Хронічна хвороба нирок, стадія 4 

N18.5 Хронічна хвороба нирок, стадія 5 

U34007 Швидкість клубочкової 

фільтрації (ШКВ) 

У текстовому полі ДЗ 

вказати, наприклад «ШКФ 

15» 

Некроз тканин R02 Гангрена, не класифікована в інших рубриках   

Великі моторні дисфункції за 

відповідною класифікацією (при 
ДЦП), зокрема: 

   

Рівень 3 ходіння з 

використанням ручних 

пристосувань для пересування 

 96019-00 Оцінка біомеханічних 

функцій 

У текстовому полі ДЗ 

вказати, наприклад «ДЦП. 

Рівень3» 

Рівень 4 Самостійне 

пересування обмежене, можуть 

використовуватися 

моторизовані засоби для 

пересування 

Z99.3 Залежність від інвалідного візка 96019-00 Оцінка біомеханічних 

функцій 

У текстовому полі ДЗ 

вказати, наприклад «ДЦП. 

Рівень4» 

Рівень 5 перевезення в ручному 

інвалідному візку 

Z99.3 Залежність від інвалідного візка 96019-00 Оцінка біомеханічних 

функцій 

У текстовому полі ДЗ 

вказати, наприклад «ДЦП. 

Рівень5» 

Залежність від механізмів та 

пристроїв, які підтримують 

життєдіяльність органів або систем 

Z99.4 Залежність від штучного серця 

Z99.8 Залежність від інших механізмів та пристроїв, які 

підтримують життєдіяльність органів або систем 

  

 

 


